
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΜΑΚΕΔΟΝΙΤΙΣΣΑΣ Γ΄ - ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ ΛΕΝΑ 
Σπυρίδωνος Νομπέλη 3, 2402, Έγκωμη 
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Σχολική χρονιά 2026-2027 
 

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
ΤΜΗΜΑ Δ2΄ 
ΟΝΟΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ:  Απόστολος Μεμτσούδης  
 

ΩΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

7:45-8:25 
 

Μαθηματικά 
 

Ελληνικά Μαθηματικά Ελληνικά Μαθηματικά 

8:25-9:05 
 

Μαθηματικά Ελληνικά Αγωγή Ζωής 
Δέσπω Σωτηρίου 

Ελληνικά Μαθηματικά 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 20 λεπτών 

9:25-10:05 
 

Ελληνικά Αγγλικά 
Ελένη Τιγγιρίδου 

Ελληνικά Αγωγή Ζωής 
Δέσπω Σωτηρίου 

Ελληνικά 

10:05-10:45 Ελληνικά Μουσική 
Γιώτα Σερδάρη 

Ελληνικά Μαθηματικά Ελληνικά 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10 λεπτών 

10:45-11:35 
 

Θρησκευτικά 
Νεόφυτος Πίττας 

Μαθηματικά Φυσικές Επιστήμες 
Χάρης Χαραλάμπους 

Γεωγραφία Τέχνη 
Μύρια Σχίζα 

11:35-12:15 
 

Φυσική Αγωγή 
Παναγιώτης Ρασπόπουλος 

Θρησκευτικά  
Νεόφυτος Πίττας 

Φυσικές Επιστήμες 
Χάρης Χαραλάμπους 

Φυσική Αγωγή 
Παναγιώτης Ρασπόπουλος 

Τέχνη 
Μύρια Σχίζα 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10 λεπτών 

12:25-1:05 
 

Μουσική 
Γιώτα Σερδάρη 

Ιστορία Γεωγραφία Ιστορία Αγγλικά 
Ελένη Τιγγιρίδου 

 
 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΟΝΕΩΝ: Ημέρα: Δευτέρα      Ώρα: 12:25      Χώρος: Αίθουσα διδασκαλίας 
Μετά από τηλεφωνική επικοινωνία 

                                                                                                                                                                                                                          Διευθύντρια 
Χριστίνα Ματθαίου Καλλή  


