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ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΜΑΚΕΔΟΝΙΤΙΣΣΑΣ Γ’- ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ ΛΕΝΑ 

4η -5η  βδομάδα     13-24/4/20 

ΜΟΥΣΙΚΗ                                                                                               ΤΑΞΕΙΣ: Ε΄- Στ΄ 

 ΜΕΡΟΣ Α: Ώρα για έμπνευση μικροί μου συνθέτες!!! 

 

Δημιουργική Δραστηριότητα: 

 
➢ Ακολούθησε προσεκτικά τα πιο κάτω βήματα: 

 

1. Άκουσε προσεκτικά το τραγούδι «Don’t worry, be happy» του Bobby McFerrin. Το 

συγκεκριμένο τραγούδι μπορείς να το βρεις στην ιστοσελίδα που ακολουθεί:  

https://www.youtube.com/watch?v=Xh4ugYiXF-Q 

• Καθώς ακούς το τραγούδι, δώσε έμφαση στη μουσική.  

• Κλείσε τα μάτια και άφησε τη μουσική να σε ταξιδέψει και να σου δώσει έμπνευση. 

• Χτύπησε με παλαμάκια τον ρυθμό. 

 

2. Πιο κάτω δίνονται οι στίχοι των δύο πρώτων στροφών του τραγουδιού «Don’t worry, be 

happy» του Bobby McFerrin:  

"Don't Worry, Be Happy" 

Lyrics: Bobby McFerrin  
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Here's a little song I wrote 

You might want to sing it note for note 

Don't worry, be happy 

In every life we have some trouble 

When you worry you make it double 

Don't worry, be happy 

Don't worry, be happy now 

 

Ρεφρέν 

  

Ooh, ooh ooh ooh oo-ooh ooh oo-ooh ooh ooh oo-ooh 

(Don't worry) 

Ooh oo-ooh ooh ooh oo-ooh 

(Be happy) 

Ooh oo-ooh oo-ooh 

(Don't worry, be happy) 

Ooh, ooh ooh ooh oo-ooh ooh oo-ooh ooh ooh oo-ooh 

(Don't worry) 

Ooh oo-ooh ooh ooh oo-ooh 

(Be happy) 

Ooh oo-ooh oo-ooh 

(Don't worry, be happy) 
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Ain't got no place to lay your head 

Somebody came and took your bed 

Don't worry, be happy 

The land lord say your rent is late 

He may have to litigate 

Don't worry, be happy 

(Look at me I'm happy) 

 

Ρεφρέν 

 

Ooh, ooh ooh ooh oo-ooh ooh oo-ooh ooh ooh oo-ooh 

(Don't worry) 

Ooh oo-ooh ooh ooh oo-ooh 

(Be Happy) 

Ooh oo-ooh oo-ooh 

Here I give you my phone number 

When you worry call me, I make you happy 

Ooh, ooh ooh ooh oo-ooh ooh oo-ooh ooh ooh oo-ooh 

(Don't worry) 

Ooh oo-ooh ooh ooh oo-ooh 

(Be happy) 

Ooh oo-ooh oo-ooh 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Xh4ugYiXF-Q
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 Είσαι έτοιμος/έτοιμη να γίνεις στιχουργός και συνθέτης; 
 

 

3. Ακούγοντας τη μελωδία, προσπάθησε να αντικαταστήσεις τους πιο πάνω στίχους του 

τραγουδιού με δικούς σου.   

• Αρχικά, σκέψου ένα δικό σου τίτλο για το τραγούδι. 

• Βάλε στόχο να συνθέσεις δύο στροφές, όπου την κάθε μία θα ακολουθεί το ρεφρέν.  

*Μην ξεχνάς ότι το ρεφρέν είναι το μέρος του τραγουδιού, όπου οι στίχοι  παραμένουν οι ίδιοι σε 

κάθε του επανάληψη.    

Τίτλος Τραγουδιού: 
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………........................................……………………………… 

………........................................……………………………… 

………........................................……………………………… 

………........................................……………………………… 

………........................................…………………………… 

………........................................…………………………… 

………........................................…………………………… 

 

 

Ρεφρέν 

 

………........................................……………………………… 

………........................................……………………………… 

………........................................…………………………… 

………........................................…………………………… 

………........................................…………………………… 

………........................................……………………………… 

………........................................…………………………… 

………........................................……………………………… 

………........................................…………………………… 

………........................................……………………………… 

………........................................…………………………… 

………........................................…………………………… 
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………........................................……………………………… 

………........................................……………………………… 

………........................................……………………………… 

………........................................……………………………… 

………........................................…………………………… 

………........................................…………………………… 

………........................................…………………………… 

 

 

Ρεφρέν 

 

………........................................……………………………… 

………........................................……………………………… 

………........................................…………………………… 

………........................................…………………………… 

………........................................…………………………… 

………........................................……………………………… 

………........................................…………………………… 

………........................................……………………………… 

………........................................…………………………… 

………........................................……………………………… 

………........................................…………………………… 

………........................................…………………………… 

4. Μπράβο σου! Κατάφερες να συνθέσεις τους δικούς σου στίχους και να τους εμπλουτίσεις 

με τη μουσική του τραγουδιού.  

 

 Ήρθε η ώρα για τραγούδι!!!  

• Βάλε ξανά το τραγούδι: https://www.youtube.com/watch?v=Xh4ugYiXF-Q (το τραγούδι με τους 

στίχους) ή https://www.youtube.com/watch?v=FMMFrjndXOY (καραόκε). 

• Τραγούδησε τους στίχους που έγραψες για το τραγούδι, ακολουθώντας την μελωδία. 

• Εάν χρειαστεί κάνε αλλαγές, τροποποιήσεις ή και προσθήκες, όπου εσύ κρίνεις απαραίτητο.  

https://www.youtube.com/watch?v=Xh4ugYiXF-Q
https://www.youtube.com/watch?v=FMMFrjndXOY
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MEΡΟΣ Β: Κατασκεύασε μουσικά όργανα με απλά υλικά!!! 

Δημιουργική δραστηριότητα: 

• Κατασκεύασε τα δικά σου μουσικά όργανα, χρησιμοποιώντας απλά υλικά που 

μπορείς να βρεις στο σπίτι. Μη διστάσεις να ζητήσεις τη βοήθεια των γονιών 

σου! 

 
(1) Κουδουνίστρες 

 
Υλικά: Διάφορα κουτάκια, μικρά αντικείμενα ή σπόρους, ξυλάκια ή καλαμάκια 

 

 

Πώς να το κατασκευάσεις; Ακολουθήσε τα πιο κάτω βήματα: 

 

1. Πάρε ένα κουτάκι Nescafe ή αναψυκτικού ή πλαστικό ποτήρι.  

2. Μέσα στο κουτάκι τοποθέτησε σπόρους όπως: φακές, ρύζι, 

φασόλια κ.ά. ή κουμπιά ή μικρές πετρούλες. Απαραίτητη 

προϋπόθεση είναι να παράγεται ήχος. Έτσι, ανάλογα με το υλικό 

που θα επιλέξεις ο ήχος ενδεχομένως να διαφέρει.  

3. Κλείσε το από τη μία μεριά, όπου βρίσκεται το ανοιχτό μέρος με 

ταινία. 

4. Προαιρετικά, μπορείς να στηρίξεις την κατασκευή σε μία λαβή 

από ξυλάκια ή καλαμάκια.   

 

Η κατασκευή αυτή μοιάζει με το μουσικό όργανό «μαράκα».  

 
(Πηγή: «Ο ήχος της Μουσικής, Κ. Μόσχος, 2001) 

 

 
(2) Μικρό τυμπανάκι χεριού 

 
Υλικά: Ένα κυλινδρικό κουτί, δύο χάντρες, λίγο σπάγκο (σχοινί), ένα μακρύ ξύλο (20-30 εκ.) 

 

 

Πώς να το κατασκευάσεις; Ακολούθησε τα πιο κάτω βήματα: 

 

1. Πέρασε το ξυλάκι κατά μήκος του κουτιού και στερέωσε το 

με κόλλα.  

2. Άφησέ το να στεγνώσει. 

3. Πάρε το κομμάτι σπάγκου (σχοινιού) και στις άκρες του δέσε 

τις χάντρες. Απαραίτητη προϋπόθεση είναι το μήκος του 

σπάγκου (σχοινιού) να είναι τόσο, ώστε η χάντρα να φτάνει 

στο κέντρο του κουτιού.  

4. Κάθετα στο ξύλο στερέωσε τα κομματάκια σπάγκου 

(σχοινιού).  

5. Για να παραχθεί ήχος, πρέπει να περιστρέψεις το ξύλο δεξιά 

και αριστερά, ώστε οι χάντρες να χτυπούν στο κουτί.  

 

 
(Πηγή: «Ο ήχος της Μουσικής, Κ. Μόσχος, 2001) 

 


