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Θέμα:  Θρησκευτικά Ε-Στ 

Αγαπητά μας παιδιά, σε μια βδομάδα μπαίνουμε στη Μεγάλη 

Εβδομάδα η οποία θα μας οδηγήσει στη μεγάλη γιορτή του 

Πάσχα, της Ανάστασης του Κυρίου.  Θα σας βοηθήσουμε να 

θυμηθείτε τι γιορτάζει η Εκκλησία μας, ξεκινώντας από το Σάββατο του Λαζάρου και 

την Κυριακή των Βαΐων και μετά κάθε μέρα της Μεγάλης Εβδομάδας.  

  

Σάββατο του Λαζάρου 
Στη Βηθανία κατοικούσε ο Λάζαρος που ήταν φίλος του Χριστού και οι αδελφές του, η Μάρθα και 

η Μαρία. Κάποτε ο Λάζαρος αρρώστησε και οι αδελφές του κάλεσαν τον Ιησού να πάει σπίτι τους με την 
ελπίδα να θεραπεύσει τον Λάζαρο.  Μέχρι να φτάσει όμως ο Ιησούς, ο Λάζαρος είχε πεθάνει. Πήγε τότε 
στον τάφο του, προσευχήθηκε στον Πατέρα Του και φώναξε:  «Λάζαρε, έβγα έξω». Και τότε έγινε το 
θαύμα: ο Λάζαρος αναστήθηκε! 
 

Κυριακή των Βαΐων 
Μετά την ανάσταση του Λαζάρου, ο Χριστός και οι μαθητές του πήγαν στα Ιεροσόλυμα. Ο Ιησούς 

μπήκε στην πόλη καθισμένος σε γαϊδουράκι. Τον υποδέχτηκε πολύς κόσμος. Κάποιοι έκοβαν κλαδιά 

φοινικιάς και ελιάς και τα έστρωναν στον δρόμο για να περάσει ο Ιησούς.  Κάποιοι ακόμη έστρωσαν τα 

ρούχα τους και  έλεγαν: «Ωσαννά, ευλογημένος ο ερχόμενος εν ονόματι Κυρίου».  Υπήρχαν όμως και 

κάποιοι που δυσαρεστήθηκαν με την υποδοχή που έκανε ο λαός στον Ιησού: ήταν οι Γραμματείς και οι 

Φαρισαίοι.  Έτσι, πήγαν στον Αρχιερέα Καϊάφα για να σχεδιάσουν την εξόντωσή Του.  

 

Μυστικός Δείπνος 
Ο Ιησούς και οι μαθητές του βρίσκονταν σ΄ ένα σπίτι φιλικό για να γιορτάσουν το Πάσχα των 

Εβραίων, την έξοδό τους από την Αίγυπτο. Πριν αρχίσει το δείπνο ο Χριστός πήρε λεκάνη και νερό και 
έπλυνε ο ίδιος τα πόδια  των μαθητών Του δείχνοντας πόσο ταπεινός ήταν. Έπειτα, κάθισαν στο τραπέζι 
και ο Χριστός πήρε στα χέρια Του το ψωμί, το ευλόγησε, το έκοψε και το μοίρασε στους μαθητές 
λέγοντας: «Λάβετε, φάγετε αυτό είναι το σώμα μου». Στη συνέχεια, αφού πήρε το ποτήρι με το κρασί, 
το ευλόγησε και έδωσε να πιούν απ΄ αυτό οι μαθητές λέγοντας: «Αυτό είναι το αίμα μου που θα χυθεί 
για τη σωτηρία του κόσμου».   

Σε μια στιγμή ο Ιούδας χάθηκε βιαστικός μέσα στη νύχτα. Ο Χριστός γνώριζε ότι η ώρα της 

σύλληψής Του πλησίαζε. Κάλεσε τους μαθητές Του να προσευχηθούν μαζί του σ΄ αυτές τις δύσκολες 

ώρες στον κήπο της Γεσθημανής. Αυτοί όμως ήταν τόσο κουρασμένοι που αποκοιμήθηκαν.  Ο Χριστός 

προσευχήθηκε στον πατέρα του, λέγοντας: «Πατέρα μου, ας μη γευτώ αυτό το πικρό ποτήρι. Ας γίνει 

όμως το θέλημά σου!»  Ξαφνικά το σκοτάδι φωτίστηκε από φανάρια και λαμπάδες. Λαός πολύς, 

μανιασμένος, περικύκλωσε τον Ιησού και τους μαθητές του. Ανάμεσά τους και ο Ιούδας, ο οποίος 

πλησίασε τον δάσκαλό του και τον πρόδωσε με ένα φιλί.  Έτσι, ο Χριστός συνελήφθη από τους Ρωμαίους 

στρατιώτες. 

 

Τα Πάθη και η Σταύρωση  
Οι στρατιώτες παρέδωσαν τον Ιησού στον Άννα, στον Καϊάφα και στο συνέδριο. Ο αρχιερέας τότε 

Τον ρώτησε: «Συ είσαι ο Χριστός, ο γιος του Θεού»;  Kαι ο Ιησούς απάντησε: «Είναι έτσι όπως το λες». 
 Εξαγριωμένος τότε αρχιερέας φώναξε: «Είσαι ένοχος θανάτου». Από εκείνη την ώρα άρχισαν να 
βασανίζουν τον Χριστό και να τον κοροϊδεύουν. Του έδεσαν τα χέρια και Τον οδήγησαν στον Πιλάτο .Ο 
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Πιλάτος ήταν ο Ρωμαίος διοικητής των Ιεροσολύμων. Αυτός πίστευε πως ο Χριστός ήταν αθώος και ήθελε 
να Τον ελευθερώσει. Ωστόσο, ρώτησε τους Ιουδαίους ποιον θα ήθελαν να ελευθερώσει, σύμφωνα με το 
έθιμο του Πάσχα:  τον Ιησού ή τον Βαραββά, έναν επικίνδυνο ληστή. Αυτοί ζήτησαν την απελευθέρωση 
του Βαραββά και για τον Ιησού φώναξαν: «Σταύρωσε Τον, σταύρωσε Τον». 

Τότε, μαστίγωσαν τον Χριστό, του φόρεσαν πορφυρό μανδύα και αγκάθινο στεφάνι για να τον 
κοροϊδέψουν ότι ήταν ο βασιλιάς  και Τον  παρέδωσαν στους στρατιώτες για να σταυρωθεί. Αυτοί Του 
φόρτωσαν τον ξύλινο σταυρό και Τον υποχρέωσαν να κατευθυνθεί προς τον Γολγοθά. Εκεί στον Γολγοθά 
σταυρώθηκε ο Χριστός, μαζί με δυο ληστές. Κοντά Του στεκόταν  η Παναγία και ο αγαπημένος του 
μαθητής, ο Ιωάννης.  Ξάφνου ακούστηκε η φωνή Του: «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ».  

              Ο ουρανός  σκοτείνιασε εκείνη τη στιγμή,  έγινε μεγάλος σεισμός και όταν βράδιασε, ο 
Ιωσήφ και ο Νικόδημος, ξεκρέμασαν το σώμα του Χριστού, το τύλιξαν σε καθαρό σεντόνι αφού το 
άλειψαν με αρώματα  και ύστερα το μετέφεραν στο μνημείο, κλείνοντας την είσοδό του με μια τεράστια 
πέτρα.     
 Τη Μεγάλη Πέμπτη, οι χριστιανοί, παρακολουθούν στην εκκλησία τα Άγια Πάθη και τη Σταύρωση 
του Χριστού καταλαβαίνοντας ότι η αγάπη του Χριστού για μας είναι απεριόριστη, αφού θυσιάστηκε για 
να μας σώσει από την αμαρτία, για να νικήσει τον θάνατο. 
Τη Μεγάλη Παρασκευή το πρωί παρακολουθούμε στην εκκλησία την Αποκαθήλωση του Ιησού, δηλαδή 

το κατέβασμά του από τον σταυρό και το βράδυ την ταφή του, τον Επιτάφιο.  Ψάλλονται τα Εγκώμια της 

Θεοτόκου, δηλαδή ο θρήνος της Παναγίας για τον θάνατο του γιου της.  

               

            Άκουσε μέρος από τα εγκώμια, που σίγουρα γνωρίζεις… 

             Στάση α’            Στάση β’                Στάση γ’  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η ζωή εν τάφω 

κατετέθης, Χριστέ, 

και αγγέλων στρατιαί 

εξεπλήττοντο, 

συγκατάβασιν δοξάζουσαι 

την σήν. 

Η ζωή πως θνήσκεις; 

πώς και τάφω οικείς; 

του θανάτου το βασίλειον 

λύεις δε 

και του Άδου τους νεκρούς 

εξανιστάς. 

 

 

Ἄξιόν ἐστι, μεγαλύνειν σε 

τὸν Ζωοδότην,  

τὸν ἐν τῷ Σταυρῷ τὰς 

χεῖρας ἐκτείναντα, 

καὶ συντρίψαντα τὸ κράτος 

τοῦ ἐχθροῦ. 

Ἄξιόν ἐστι, μεγαλύνειν σε 

τὸν πάντων Κτίστην· τοῖς 

σοῖς γὰρ παθήμασιν 

ἔχομεν,  τὴν ἀπάθειαν 

ῥυσθέντες τῆς φθορᾶς. 

 

Αι γενεαί πάσαι, ύμνον τη 

Ταφή Σου, προσφέρουσι 

Χριστέ μου. 

Καθελών του ξύλου, ο 

Αριμαθείας, εν τάφω  Σε 

κηδεύει. 

Μυροφόροι ήλθον, μύρα 

σοι, Χριστέ μου, κομίζουσαι 

προφρόνως. 

https://www.youtube.com/watch?v=98YlYFKDz98
https://www.youtube.com/watch?v=KlpfjNhZJZw
https://www.youtube.com/watch?v=xPrOHUs72po
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► Μπορείς να βάλεις μια λεζάντα κάτω από κάθε βυζαντινή αγιογραφία; Γράψε τον 

αριθμό της εικόνας και τη λεζάντα στο τετράδιο «Το σχολείο είναι εδώ»   

 

 

 

 

 

  

1 2 3 

4 5 6 

7 8 9 


