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Μουσική Γ’ και Δ’ Τάξη  
 

Μαθαίνουμε για το Πάσχα και Βυζαντινούς Ύμνους! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δραστηριότητα: 

 

 

 

 

→Το Κοντάκιο θα το βρείτε στις πιο κάτω ιστοσελίδες: 

(α) Ψάλλει Βυζαντινή Χορωδία με τον Πέτρο Γαϊτάνο:  

                                                                                  https://safeYouTube.net/w/ky65 
 

(β) Ερμηνεύει ο μικρός Χρήστος Σαντικάι:  

                     https://safeYouTube.net/w/3y65 
 

● Αφού, ακούσατε τις δύο ερμηνείες καταγράψτε τα συναισθήματα που σας 

δημιουργούνται.  

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

………………..…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………..……………………

………………………………………………………………………………………..………………………… 

Το Πάσχα είναι η μεγαλύτερη γιορτή της Ορθοδοξίας και 

του ελληνισμού. Οι λατρευτικές εκδηλώσεις ξεκινούν τη 

Μεγάλη Σαρακοστή και κορυφώνονται τη Μεγάλη Εβδομάδα. 

Τις πρώτες εβδομάδες της Μεγάλης Σαρακοστής οι πιστοί 

πηγαίνουν στην εκκλησία για ν’ ακούσουν τους 

Χαιρετισμούς (Ακάθιστος Ύμνος).  
                                                                              (Πηγή: Βιβλίο Μουσικής, ΠΙ Ελλάδας) 

 

Ακάθιστος ύμνος ονομάζεται κάθε ορθόδοξος χριστιανικός 

ύμνος, ο οποίος ψάλλεται από τους πιστούς σε όρθια στάση.  

Στην Ορθόδοξη Εκκλησίας έχει επικρατήσει να λέγεται έτσι 

ένας ύμνος, το Κοντάκιο «Τη Υπερμάχω Στρατηγώ» που είναι 

προς τιμήν της Θεοτόκου.  

Άκουσε το Κοντάκιο του Ακάθιστου Ύμνου  

«Τη Yπερμάχω Στρατηγώ» 

https://safeyoutube.net/w/ky65
https://safeyoutube.net/w/3y65
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%AC%CE%BA%CE%B9%CE%BF
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%B3%CE%AF%CE%B1
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● Ποιες διαφορές εντοπίζετε στις δύο ερμηνείες του Ακάθιστου Ύμνου;  

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………….……………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………….……………………………… 

 

 

● Μπορείτε να ακούσετε ξανά το Κοντάκιο του Ακάθιστου ύμνου και να το 

ερμηνεύσετε και εσείς;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
(Πηγή: Μουσικό Ανθολόγιο, Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Ελλάδας) 
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Κατασκευάζουμε μουσικά όργανα με απλά υλικά!!! 

Δημιουργική δραστηριότητα: 

● Κατασκευάστε τα δικά σας μουσικά όργανα, χρησιμοποιώντας απλά υλικά που 

μπορείτε να βρείτε στο σπίτι. Μην διστάσετε να ζητήσετε τη βοήθεια των γονιών 

σας! 

 
(1) Κουδουνίστρες 

 
Υλικά: Διάφορα κουτάκια, μικρά αντικείμενα ή σπόρους, ξυλάκια ή καλαμάκια 

 

 

Πώς να το κατασκευάσετε; Ακολουθήστε τα πιο κάτω βήματα: 

 

1. Πάρτε ένα κουτάκι Nescafé ή αναψυκτικού ή πλαστικό ποτήρι.  

2. Μέσα στα κουτάκι τοποθετήστε σπόρους όπως: φακές, ρύζι, 

φασόλια κ.ά. ή κουμπιά ή μικρές πετρούλες. Απαραίτητή 

προϋπόθεση είναι να παράγεται ήχος. Έτσι, ανάλογα με το υλικό 

που θα επιλέξετε ο ήχος ενδεχομένως να διαφέρει.  

3. Κλείστε το από τη μία μεριά, όπου βρίσκεται το ανοιχτό μέρος με 

ταινία. 

4. Προαιρετικά, μπορείτε να στηρίξετε την κατασκευή σε μία λαβή 

από ξυλάκια ή καλαμάκια.   

 

 

Η κατασκευή αυτή μοιάζει με το μουσικό όργανό «μαράκες».  

 

 

 
(2) Μικρό τυμπανάκι χεριού 

 
Υλικά: Ένα κυλινδρικό κουτί, δύο χάντρες, λίγο σπάγκο (σχοινί), 

ένα μακρύ ξύλο (20-30 εκ.) 

 

 

Πώς να το κατασκευάσετε; Ακολουθήστε τα πιο κάτω βήματα: 

 

1. Περάστε το ξυλάκι κατά μήκος του κουτιού και στερεώστε το με 

κόλλα.  

2. Αφήστε το να στεγνώσει. 

3. Πάρτε το κομμάτι σπάγκου (σχοινιού) και στις άκρες του δέστε 

τις χάντρες. Απαραίτητη προϋπόθεση είναι το μήκος του σπάγκου 

(σχοινιού) να είναι τόσο, ώστε η χάντρα να φτάνει στο κέντρο του 

κουτιού.  

4. Κάθετα στο ξύλο στερεώστε τα κομματάκια σπάγκου (σχοινιού).  

5. Για να παίξετε πρέπει να περιστρέψετε το ξύλο δεξιά και αριστερά, ώστε οι χάντρες να χτυπούν στο 

κουτί.  
(Πηγή: «Ο ήχος της Μουσικής, Κ. Μόσχος, 2001) 

 

 
 


