
Εβδομάδα 8η  11 /5/20 – 15/5/20 

 

Φυσικές Επιστήμες Α’ - Β’ 

  

 

Τα μέρη του σώματος μας -  Οι αισθήσεις 

Ας θυμηθούμε από ποια μέρη αποτελείται το σώμα μας.  

 

το κεφάλι                 

 

 

τον κορμό 

 

 

                 

τα άκρα                          

 
 

Παρακολούθησε το βίντεο με τα μέρη του ανθρώπινου σώματος 

πατώντας πάνω στον μπλε σύνδεσμο. 
 

https://youtu.be/NCF3LuPsj5Y 
 

Για να μπορέσουμε να κάνουμε κάποιες καθημερινές δραστηριότητες 

όπως … 

 

 

 

 

 

…χρησιμοποιούμε τα μέρη του σώματος μας αλλά και τις αισθήσεις μας!  

 

 

Μπορείς να βρεις αυτές τις 

πληροφορίες στο βιβλίο σου 

στην ενότητα «Το σώμα και 

η υγεία μας», Α΄ Δημοτικού. 

Εικόνες από το βιβλίο Φυσικών Επιστημών Α’ Δημοτικού 

https://youtu.be/NCF3LuPsj5Y


Εβδομάδα 8η  11 /5/20 – 15/5/20 

 

Για να θυμηθούν τα παιδιά τις 5 αισθήσεις η κυρία Χριστιάνα έκανε 

προβολή στον πίνακα  της τάξης. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Να ταιριάξεις κάθε αίσθηση με τις παρακάτω λέξεις και εικόνες όπως στο 

παράδειγμα.  

 

Παράδειγμα: 

Δευτέρα 11-5-2020 

γεύση ακοή όραση 

όσφρηση αφή 

1 2 3 5 

 

Άσκηση 1 

1. Όραση: βλέπω, εικόνα … 

 

4 


