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Σχολική Χρονιά 2018-2019 
Παρασκευή, 26 Οκτωβρίου 2018 

Επικοινωνία (7): Συνεργασία με την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Κύπρου  
Αγαπητές οικογένειες, 
Το σχολείο μας, με ιδιαίτερη τιμή έχει αποδεχθεί πρόσκληση συνεργασίας με την Ιατρική Σχολή του 
Πανεπιστημίου Κύπρου. Στα πλαίσια της συνεργασίας μας προγραμματίζουμε τις ακόλουθες δραστηριότητες: 

1. Τρίτη 30 Οκτωβρίου 2018: «Διατροφή και Υγεία του Παιδιού» (Α’, Β’ και Γ’ Τάξεις) και «Κλιματική 
Αλλαγή και Υγεία» (Δ’, Ε’ και ΣΤ’ Τάξεις) 

Ερευνητές και φοιτητές της Ιατρικής Σχολής θα επισκεφτούν το σχολείο μας για να παρουσιάσουν τα θέματα 
«Διατροφή και Υγεία του Παιδιού» και «Κλιματική Αλλαγή και Υγεία». Με περιγραφές, εικόνες, κουίζ – παιχνίδι 
και σε κλίμα αλληλεπίδρασης θα δοθούν συμβουλές στα παιδιά για υγιεινές συνήθειες διατροφής και άσκησης, 
όπως επίσης συμβουλές για τρόπους με τους οποίους μπορεί να μειωθεί η κλιματική αλλαγή. Η παρουσίαση 
διαρκεί 40 λεπτά και είναι ανοιχτή για συμμετοχή και από γονείς των παιδιών για ενημέρωση και απορίες. 

2. Δευτέρα 5 Νοεμβρίου 2018: «Αναπνευστική Υγεία» 
Ερευνητές και φοιτητές της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Κύπρου θα παρουσιάσουν στα παιδιά το θέμα 

«Αναπνευστική Υγεία». Με περιγραφές και εικόνες θα εξηγηθεί η σημασία της αναπνευστικής υγείας, θα γίνει 
αναφορά στους διάφορους παράγοντες που μπορεί να την επηρεάσουν καθώς και τρόπους με τους οποίους τα 
παιδιά και γενικότερα οι άνθρωποι μπορούν να προφυλαχτούν. Η παρουσίαση διαρκεί 40 λεπτά και είναι 
ανοιχτή για συμμετοχή και από γονείς των παιδιών για ενημέρωση και απορίες.  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΩΝ 
Το πρόγραμμα ισχύει και για τις δύο ημερομηνίες (30 Οκτ και 5 Νοεμβρίου) 

ΤΑΞΗ ΩΡΑ ΧΩΡΟΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 

Α ΤΑΞΗ 7:45-8:25πμ Αίθουσα τμήματος 

Β ΤΑΞΗ 7:45-8:25πμ Αίθουσα τμήματος 

Γ ΤΑΞΗ 8:25-9:05πμ Αίθουσα τμήματος 

Δ ΤΑΞΗ 8:25-9:05πμ Αίθουσα τμήματος 

Ε ΤΑΞΗ 9:25-10:05πμ Αίθουσα πολλαπλής χρήσης 

ΣΤ ΤΑΞΗ 10:05-10:45πμ Αίθουσα πολλαπλής χρήσης 

 Συμμετοχή στο Ευρωπαϊκό Ερευνητικό Πρόγραμμα ΜΗΔΕΙΑ. 
Η Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Κύπρου συντονίζει το Ευρωπαϊκό Ερευνητικό Πρόγραμμα  ΜΗΔΕΙΑ με 

σκοπό τη μείωση των επιβλαβών επιδράσεων των καταιγίδων σκόνης της ερήμου στην υγεία και ιδιαίτερα των 
των παιδιών. Στο πρόγραμμα συμμετέχουν οργανισμοί όπως το Πανεπιστήμιο Κύπρου, το Ραδιοφωνικό Ίδρυμα 
Κύπρου, η Μετεωρολογική Υπηρεσία και αντίστοιχοι οργανισμοί από την Ελλάδα και το Ισραήλ. 

Το σχολείο μας, συμμετέχει στο πρόγραμμα. Η συμμετοχή περιλαμβάνει τη συμπλήρωση 
ερωτηματολογίου για την αναπνευστική υγεία των παιδιών σας, την τοποθέτηση καθαριστών αέρος σε αίθουσες 
διδασκαλίας, τη δοκιμαστική εφαρμογή μέτρων για τη μείωση της έκθεσης των παιδιών στη σκόνη. Το πρόγραμμα 
πραγματοποιείται με έγκριση και παρακολούθηση από το Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού. 

Κωνσταντίνος Μιχαήλ,  
Διευθυντής 
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ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΕ ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ ΜΕ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΠΑΝ. ΚΥΠΡΟΥ 

Για σκοπούς προγραμματισμού και οργάνωσης των δραστηριοτήτων 1 και 2 που αφορούν παρουσιάσεις, 

παρακαλούμε όπως συμπληρώσετε και αποστείλετε το ακόλουθο έντυπο, μέχρι τη Δευτέρα 29 Οκτωβρίου 2018. 

ΟΝΟΜΑ ΠΑΙΔΙΟΥ: ………………………………….. ΤΜΗΜΑ:……………, ΟΝΟΜΑ ΓΟΝΕΑ: …………………………………………………….. 

Παρακαλώ σημειώστε στο κουτάκι δίπλα από τη δραστηριότητα ή δραστηριότητες στις οποίες θα λάβετε μέρος. 

Τρίτη 30 Οκτωβρίου 2018: «Διατροφή και Υγεία του Παιδιού» (Α’, Β’ και Γ’ Τάξεις) και 

«Κλιματική Αλλαγή και Υγεία» (Δ’, Ε’ και ΣΤ’ Τάξεις) 

 Αριθμός ατόμων: _ _ 

Δευτέρα 5 Νοεμβρίου 2018: «Αναπνευστική Υγεία»  Αριθμός ατόμων: _ _ 

 


